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efgyk Lojkstxkj gsrq O;olkf;d dkS’ky 

izf’k{k.k lekiu lekjksg dk vk;kstu 

d`f"k foKku dsUn] xka/kh fo|k eafnj] ljnkj’kgj }kjk 

efgykvksa ,oa ;qofr;ksa dks Lo&jkstxkj gsrq n{krk c<kus 

ds fy, fnukad 11 uoEcj 2024 ls 13 fnlEcj 2024 

rd flykbZ ,oa ltkoVh lkeku cukus dk dkS’ky 

izf’k{k.k xkao cjyktlj esa fn;k x;kA izf’k{k.k esa 

vuqlwfpr tkfr mi&;kstuk vUrxZr 17 efgykvksa ,oa 

;qofr;ksa us Hkkx fy;k A mDr vUrxZr d`f"k foKku dsUn] lHkkxkj esa 200 ?kaVs ds dkS’ky izf’k{k.k dk 

lekiu lekjksg vk;ksftr fd;k x;k A bl dk;Zdze dk eq[; mn~ns’; xzkeh.k efgykvksa ,oa ;qofr;ksa dks 

Lo&jkstxkj gsrq izsfjr djrs gq, Loa; ds dkS’ky ds }kjk vkRefuHkZj cukuk Fkk rkfd os Loa; dh vk; 

vftZr djds vkthfodk dks vkSj vf/kd lqǹ< dj vius vkfFkZd Lrj dks c<k lds A izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks 

dk;Zdze ds nkSjku fofHkUu izdkj ds oL++=ksa ¼csSx] insZ] rfd;k doj] lyokj lwV] jktiwrh ikS’kkd] Ldwy 

Mz~sl ½ dh dVkbZ] flykbZ djds vkbZVe cukuk fl[kk;k x;k A blds vfrfjDr fofHkUu izdkj ds ltkoVh 

lkeku rFkk fxQ~V vkbZVe cukuk Hkh fl[kk;k x;k A lekiu lekjksg esa  lHkh izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks izek.k 

i= forfjr fd;s x, rFkk dk;Zdze ds var esa ofj"B oSKkfud ,oa izeq[k MkW- oh-ds-lSuh us d`f"k ,oa 

efgykvksa ds Lo&jkstxkj lacaf/kr fofHkUu ;kstukvksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nh A  

 

frygu Qlyksa dh mRiknu rduhd fo"k; 

ij izf’k{k.k vk;kstu 

d`f"k foKku dsUn] xka/kh fo|k eafnj] ljnkj’kgj rFkk d`f"k 

foHkkx] pw: ds leUo; ls  fnukad 15 ls 16 fnlEcj 2024 

dks jch frygu Qlyksa dh mRikn rduhd fo"k; ij 

laLFkkxr izf’k{k.k dk vk;kstu gqvk ftlesa ljnkj’kgj 

rglhy  ds 21 d`"kdksa us Hkkx fy;k A bl izf’k{k.k ds 

vUrxZr dsUnz ds fo"k; oLrq fo’ks"kK Jh gjh’k dqekj jNkS;k 

us pw: ftys dh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i ljlksa Qly dh 

de le; esa idus okyh ,oa [kkjs ikuh esa vPNk mRiknu nsus okyh fdLeksa ds p;u] cht mipkj] [kkn 

,oa moZjd izca/ku] eq[; iks"kd rRoksa ds lkFk&lkFk frygu esa xa/kd ,oa ftIle ds iz;ksx] [kjirokj 

izca/ku] ,dhd`r dhV o jksx izca/ku dh foLrkjiwoZd tkudkjh nh A lHkh izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks dsUnz ds Qly 

laxzgky; rFkk fofHkUu bdkbZ;ksa dk Hkze.k djok;k x;k A  

 

tuojh] 2025] vad 9 
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i'kqikyu dh vfxze izkS|ksfxfd;ksa ij 

izf’k{k.k lEiUu 

d`f"k foKku dsUn }kjk fnukad 18-12-24 dks jktdh; 

,oa xSj jktdh; lsokjr i'kq/ku lgk;dks a¼LSA½ ds 

fy, ,d fnolh; izf’k{k.k dk vk;kstu fd;k x;k 

ftlesas ftys ds 54 izlkj dk;ZdrkZvksa us Hkkx fy;k A 

dk;Zdze  ds nkSjku dsUnz ds i'kqikyu fo’ks"kK Jh 

’;kefcgkjh }kjk i'kqvksa ds fy, gjk pkjk mRiknu 

rduhdh vkSj vtksyk mRiknu rduhdh ds 

lkFk&lkFk BaM ls i'kqvksa dks cpkus ds izca/k ds ckjs esa crk;k x;kA bl dk;Zdze esa i'kqikyu foHkkx ds 

ofj"B i'kq fpfdRld MkW- fujatu fpjkfu;k vkSj mi funs’kd i'kqikyu us foHkkx dh fofHkUu ;kstukvksa] 

i'kqvksa ds LokLFk; izca/ku] d`f=e xHkkZ/kku vkSj Vhdkdj.k ds ckjs esa tkudkjh nh aA dsUnz ds ofj"B 

oSKkfud ,oa izeq[k MkW- oh-ds-lSuh us d`f"k foKku dsUn }kjk pykbZ tk jgh i’kqikyu rFkk pkjk mRiknu 

laacaf/kr lHkh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa foLr`r ppkZ djrs gq;s i'kq/ku lgk;dksa ls vkg~oku fd;k fd os lHkh 

i'kqikykdaks ds fgrks dks loksZijh j[krs gq, dk;Z djsa A  

 

d`f"k izlkj dk;ZdrkZvksa gsrw izf’k{k.k 

dk;Zdze dk vk;kstu 

d`f"k foKku dsUn lHkkxkj esa fnukad 20-12-24 dks 

jktdh; lsokjr d`f"k i;Zos{kdksa dk izf’k{k.k vk;ksftr 

fd;k x;k] ftlesa pw: ftys ds 30 izlkj dk;ZdrkZvksa 

us Hkkx fy;k A bl volj ij d`f"k foKku dsUn ds 

ofj"B oSKkfud ,oa izeq[k MkW- oh-ds-lSuh us feV~Vh ,oa 

ikuh tkap ij vk/kkfjr larqfyr moZjdksa ds mi;ksx 

ij tksj nsrs gq, Qlyksa esa lq{e rRoksa dh mi;ksfxrk 

dh tkudkjh nh A lgk;d funs’kd d`f"k izlkj 

xksfoanflag us ljdkj dh d`f"k ls lacaf/kr fofHkUu ;kstukvksa dh tkudkjh nsrs gq, mudk fdz;kfUor djus 

,oa Qlyksa essa vf/kd mRiknu ysus gsrq fofHkUu fcUnqvksa dh tkudkjh nh A d`f"k foKku dsUn ds fo’ks"kK 

Jh eqds’k ’kekZ us jch Qlyksa esa yxus okys dhV o chekfj;ksa o muds izca/ku dh tkudkjh nsrs gq, 

izkd`frd [ksrh dks viukus gsrq tksj fn;k A lL; foKku fo’ks"kK Jh gjh’k dqekj jNkS;k us jch Qlyksa 

esaa [kjirokj o flapkbZ izca/ku ds fcUnqvksa ij ppkZ ds lkFk&lkFk ftys ds fy, mi;qDr tSo loaf/kZr 

fdLeksa ds ckjs esa tkudkjh lka>k dh A i zf’k{k.k ds nkSjku pw: ftys ds vuq:i QlyksRiknu dh vfxze 

,oa uohu rduhdksa dk mi;ksx djrs gq, fVdkm mRiknu izkIr djus ds fofHkUu vk;keksa ij Hkh foLrkjiwoZd 

ppkZ dh xbZ A lHkh izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa vius&vius {kS= ls lacaf/kr lq>ko Hkh QhM&cSd ds :i esa izsf"kr 

fd;s A  
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funs’kd] vVkjh&tks/kiqj }kjk d`f"k 

foKku dsUnz dk voyksdu 

Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn]~ d`f"k rduhdh 

vuqiz;ksx vuqla/kku laLFkku ¼ICAR-ATARI) 

tks/kiqj ds funs’kd MkW- ts-ih-feJk us fnukad 22 

fnlEcj 2024 dks d`f"k foKku dsUn dk voyksdu 

fd;k A dk;Zdze ds nkSjku ofj"B oSKkfud ,oa 

izeq[k rFkk vU; fo’ks"kKksa us d`f"k foKku dsUn 

}kjk ftys esa dh tk jgh d`f"k] m|kfudh] 

i'kqikyu] efgyk l’kfDrdj.k lacaf/kr lHkh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa foLrkjiwoZd crk;k A bl nkSjku funs’kd 

egksn; }kjk d`f"k foKku dsUn dh fofHkUu izn’kZu bdkbZ;ksa ¼ulZjh] dsohds QkeZ] nkyfey] Ms;jh] Qly 

laxzgky;] XokjikBk ;qfuV] [kkn~; izlaLdj.k ;qfuV vkfn ½ dk voyksdu fd;k x;k rFkk lHkh fo’ks"kKksa 

dks vko’;d fn’kk&funsZ’k fn;s x;sA okrkZyki ds nkSjku funs’kd egksn; us ftys dh vko’;drk vuq:i 

de ikuh esa mxus okyh Qlyksa dh fdLekas rFkk lq[kk lgu’khy fdLeksa ,oa i'kqikyu ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa 

ds iz;ksx ,oa vuqiz;ksx gsrq vf/kdkf/kd iz;kl djus gsrq lq>k;k A  

jch&frygu Qlyksa esa lq{e iks"kd rRoksa ds 

egRo ,oa mi;ksx fo"k; ij izf’k{k.k 

vk;kstu 

d`f"k foKku dsUnz }kjk jch fryguh Qlyksa ¼rkjkehjk] 

ljlksa½ esa lq{e iks"kd rRoksa ds mi;ksx ,oa egRo fo"k; ij 

vlaLFkkxr izf’k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu xkao cjyktlj 

esa fnukad 27-12-2024 dks fd;k x;k] ftlesa xkao dh 23 

izxfr’khy fdlku efgykvksa us Hkkx fy;k A fryguh Qlyksa 

esa ikS/kksa ds fodkl ,oa mRiknu gsrq lq{e iks"kd rRo ¼ftad] yksgk] esaxuht] rkack] cksjkWu] eksfyCMsue vkfn½ 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] buds lgh larqyu ls gh csgrj mRiknu] jksx izfrjks/kd {kerk ,oa mPp 

xq.kork okyh Qly izkIr gksrh gS A mDr igyqvksa dks /;ku esa j[krs gq, izf’k{k.k nkSjku fdlku efgykvksa  

dks lq{e iks"kd rRoksa ds fofHkUu mfpr vo;oksa ds larqfyr ek=k esa iz;ksx djus gsrq izf’kf{kr fd;k x;k 

A  

d`f"k vif’k"V izca/ku gsrq izf’k{k.k 

dk;Zdze 

d`f"k foKku dsUnz }kjk **oehZ dEiksLV rduhd dk 

mi;ksx dj d`f"k vif’k"V izca/ku ** fo"k; ij fnukad 

28-12-24 dks xzke mMlj yksMsjk esa izf’k{k.k dk;Zdze 

dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa xkao ds 20 d̀"kdksa 

,oa d`"kd efgykvksa us Hkkx fy;k A d`f"k vif’k"V 

izca/ku esa oehZ dEiksLV ,d egRoiw.kZ ?kVd g]S 

ftlds mi;ksx ls e`nk ljapuk] ok;qlapkj rFkk ty 

/kkj.k {kerk esa lq/kkj djus ds lkFk gh lq{e thok.kq Hkh lfdz; gksrs gS ftlls e`nk esa g~;wel dh ek=k esa 

o`f} gksrh gS A blh lnaHkZ esa izf’k{k.k ds nkSjku fdlkuksa dks xk; ds xkscj rFkk d`f"k vif’k"V izca/ku ds 
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mfpr mi;ksx gsrq oehZ dEiksLV cukus dh fof/k] D;kjh fuekZ.k rFkk dsapqvk ikyu dh fof/k dks foLrkjiwoZd 

le>k;k x;k A dk;Zdze la;kstd ofj"B oSKkfud ,oa izeq[k MkW- oh-ds-lSuh }kjk ekSleh Qlyksa] lfCt;ksa 

,oa Qynkj o`{kksa esa oehZdEiksLV dks mfpr ek=k esa mi;ksx djrs gq;s mRikndrk c<kus gsrq izf’kf{kr fd;k 

A 

e`nk LokLFk; dkMZ flQkfj’kksa ds 

vuq:i Qly iks"k.k izca/ku ij izf’k{k.k 

d`f"k foKku dsUn] xka/kh fo|k eafnj] ljnkj’kgj }kjk 

fnukad 30-12-2024 dks xzke ekylj esa **jch Qlyksa 

gsrq feV~Vh tkap vk/kkfjr iks"k.k izca/ku fo"k; ij 

vlaLFkkxr izf’k{k.k dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa 

xkao ds 14 fdlkuksa ,oa 7 fdlku efgykvksa us Hkkx 

fy;k A izf’k{k.k ds nkSjku dsUnz ds dk;Zdze la;kstd 

Jh gjh’k dqekj jNkS;k us fdlkuksa dks e`nk LokLFk; 

dkMZ esa nh xbZ flQfj’kksa ds vuq:i larqfyr ek=k esa iks"kd rRoksa ds mi;ksx gsrq izf’kf{kr fd;k x;kA 

lkFk gh tSo moZjdksa dk jklk;fud moZjdksa ds lkFk ,dhd̀r mi;ksx djus gsrq tkudkjh Hkh nh xbZA 

dk;Zdze esa Qlyksa esa eq[;r% tkS xsgwWa esa ihykiu dh jksdFkke gsrq Qsjl lYQsV 5 xzke@yhVj lkFk esa 

uhacw ds lr~ ¼Citric acid½1 xzke@yhVj ikuh esa ?kksydj [kMh Qly esa fNMdko djus gsrq tkudkjh 

nh xbZ A  

ladyudrkZ              laiknd izdk'kd 

Jh eqds’k ’kekZ (ikS/k lja{k.k fo’ks"kK ) MkW- jeu tks/kk (fo"k; oLrq fo’ks"kK xg̀ foKku ) MkW- oh- ds- lSuh 

ofj"B oSKkfud ,oa izeq[k 

df̀"k foKku dsUnz] 

ljnkj’kgj]pw:&I 
 

Jh gjh’kdqekj jNkS;k (Qly mRiknu fo’ks"kK) Designed   
Typed  

Jh lquhy dqekj oh-oh-]LVSuks 

Jh ’;ke fcgkjh (i'kqikyu fo’ks"kK ) Jh vks-ih-’kekZ] VkbfiLV 

Jh vt; dqekor (ckxokuh fo’ks"kK )   

Jh रमशे चौधरी (वररष्ठ अनुसन्धान अध्येता-
NICRA) 

  

 

  

 

 

 


